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ПУБЛИЧНАЯ ОФЕРТА 

НА ОКАЗАНИЕ УСЛУГ ПО ПРОВЕДЕНИЮ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ТРЕНИРОВОК 

г. Новороссийск                                                                                                                «02» января 2026 года 

Данный документ является официальным предложением (публичной офертой) Костиной 

Николины Эдуардовны, ИНН 233712111102, адрес: 353925, г. Новороссийск,  ул. Хворостянского, д.21, 

помещение 16,  официальный сайт: www.fitme.su, (далее - Исполнитель) и содержит все существенные 

условия оказания услуг Клиенту по Абонементу на оказание услуг по проведению физкультурно-

оздоровительных тренировок.  

Лицо, намеревающееся воспользоваться услугами исполнителя, обязуется ознакомиться с 

настоящим документом и принять изложенные условия в полном объеме, без каких-либо оговорок и 

замечаний, путем совершения предусмотренных в оферте действий, направленных на его акцепт. В 

соответствии с пунктом 2 статьи 437 Гражданского Кодекса Российской Федерации в случае принятия 

изложенных ниже условий и оплаты услуг физическое лицо, производящее акцепт (принятие) этой оферты 

становится Клиентом. Свидетельством полного и безоговорочного акцепта (принятия) условий данного 

Договора является осуществление Клиентом действий по выполнению условий Договора, в частности, 

оплаты услуг по проведению физкультурно-оздоровительных тренировок. 

Термины и определения 

• Договор об оказании физкультурно-оздоровительных услуг – совокупность условий, 

оговоренных в тексте настоящей оферты, приложений к ней. 

• Договор – Договор на оказание услуг, заключаемый между Исполнителем и Владельцем 

Договора/ Клиентом путем совершения Клиентом действий, направленных на принятие условий Оферты. 

• Исполнитель — Костина Николина Эдуардовна, которая является инициатором настоящей 

публичной оферты, а также владеет помещениями, оборудованными под ведение соответствующей 

коммерческой деятельности. Реквизиты Костиной Николины Эдуардовны, и фактический адрес места 

оказания услуг: индекс 353925, г. Новороссийск, ул. Хворостянского, д.21, помещение 16,  официальный 

сайт: www.fitme.su 

•  Клиент — лицо, осуществившее акцепт настоящей оферты путем совершения предусмотренных 

в настоящей оферте действий, с целью заключения договора об оказании физкультурно-оздоровительных 

услуг на территории помещения. После совершения акцепта настоящей оферты, между сторонами 

считается заключенным договор об оказании спортивно-оздоровительных услуг. В случае, если лицо 

совершает акцепт настоящей оферты (заключает договор) в интересах третьего лица (например родитель 

в интересах своего несовершеннолетнего ребенка или работодатель в интересах своего работника), то под 

Клиентом в тексте договора подразумеваются они оба, если иное прямо не оговорено текстом договора, 

закона, или не вытекает из общего смысла договора. 

•  Стороны – совместно упоминание Клиента и исполнителя, далее по тексту настоящей оферты. 

•  Акцепт Оферты, Заключение  Договора — 

Оплата физическим или юридическим лицом, желающим заключить Договор, денежной суммы в 

размере стоимости Основных услуг за Расчетный период в размере, установленном Прейскурантом на 

момент осуществления такой оплаты.   

Оплата считается акцептом настоящей Оферты и заключением Договора на условиях настоящей 

Оферты в полном объеме без каких-либо исключений и ограничений.  

Неисполнение, либо ненадлежащее исполнение условия по оплате не является акцептом и не 

влечет заключение Договора. 

•  Помещение — находящееся во владении исполнителя помещения, расположенные в здании по 

адресу: г.Новороссийск, Хворостянского 21, помещение 16. 

• Услуги — физкультурно-оздоровительные услуги и (или) услуги по предоставлению  доступа к 

расположенному в помещениях оборудованию, инвентарю и сопутствующей инфраструктуре. 

• Режим работы — дни и часы, в которые помещение открыто для посетителей.  

Указанный режим может меняться, с обязательным оповещением Клиента путем размещения 

соответствующей информации на официальном сайте исполнителя и (или) в приложении, и (или) на 

информационных стендах помещения. 
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• График посещения — дни и часы, в которые помещение доступно для посещения Клиентом, с 

учетом ограничений, если таковые предусмотрены выбранным видом абонемента. 

• Официальный сайт исполнителя — информационный ресурс, размещенный в сети интернет по 

адресу: www.fitme.su, который используется исполнителем для официального опубликования юридически 

важной информации, а также различных оповещений и рекламной информации, связанной с услугами 

исполнителя. 

• Клиент – физическое лицо, достигшее возраста 14 (Четырнадцать) лет, имеющее право 

заниматься в помещении физическими упражнениями в соответствии с условиями Договора, а также 

принимать участие в различных видах активного отдыха и проведения досуга при посещении 

физкультурных, физкультурно-оздоровительных мероприятий в помещении.  

•. Устройство идентификации Клиента —клубная карта, электронный браслет или иное 

устройство, которое исполнитель выдал Клиенту после заключения договора с целью идентификации 

личности, статуса договора, объема внесенной оплаты. Клубные карты используются для идентификации 

личности при входе в помещение и прочих подобных нужд. 

• Срок действия абонемента — период оказания услуг, включенных в стоимость приобретенного 

абонемента, с даты его активации до даты истечения оговоренного сторонами срока. Указанный срок 

исчисляется днями и корректируется с учетом реализации права Клиента на бесплатную или платную 

заморозку срока действия абонемента, а также с учетом продления срока оказания услуг по иным 

обстоятельствам, предусмотренным договором, если такие имели место. 

•  Активация абонемента — начало срока действия приобретенного абонемента и исчисления срока 

оказания услуг. 

•  Заморозка срока действия абонемента — приостановка оказания услуг Клиенту на определенное 

количество дней по инициативе Клиента, с продлением срока действия абонемента на соответствующий 

период. Заморозка может быть платной и бесплатной, что оговаривается при заключении договора. 

Стоимость платной заморозки срока действия абонемента определяется исполнителем и доводится до 

сведения Клиентов в прейскуранте услуг, оказываемых исполнителем. 

• Правила посещения— правила поведения во время пребывания в помещении, направленные на 

обеспечение безопасности и комфорта. Правила посещения являются неотъемлемой частью настоящего 

договора и обязательны для соблюдения всеми Клиентами. 

• Основные услуги – комплекс услуг, связанных с организацией и проведением Исполнителем 

физкультурных, физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий согласно расписанию 

тренировок. Перечень основных услуг и тарифов приведен в Прейскуранте Исполнителя, актуальном на 

дату приобретения услуги. 

• Прейскурант услуг — документ, в котором перечисляется стоимость основных услуг и 

дополнительных услуг исполнителя, в том числе стоимость абонементов. Прейскурант доводится до 

сведения Клиентов путем его размещения на информационных стендах и (или) иным образом на 

усмотрение исполнителя. 

•  Дополнительные услуги — услуги, не включенные в стоимость абонемента или иной оплаченной 

услуги, оказываемые на дополнительной основе за отдельную плату в соответствии с действующим 

прейскурантом стоимости услуг исполнителя. 

• Специальное предложение – предложение, действующее в период проведения акций, вступающее 

в силу в момент приобретения Основных и/или Дополнительных услуг, сроки и условия которого 

ограничены временными рамками в соответствии с проводимой Исполнителем акцией. Актуальная 

информация по предложениям содержится в Прейскуранте и (или) на сайте Исполнителя. 

•  Существенные условия Договора - все положения Договора и Правил.  

•  Недопустимая ситуация - создание некомфортной, небезопасной, социально-неприемлемой 

ситуации: громкий разговор по телефону, использование ненормативной лексики, уничижительный, не 

вежливый, хамский стиль общения как устным, так и письменным образом с представителями 

Исполнителя, другими Клиентами, угрозы в адрес лиц, находящихся в помещении, игнорирование их прав 

и интересов. Создание Недопустимой ситуации подтверждается не менее, чем двумя жалобами других 

Клиентов. 

• Групповые тренировки — тренировки, проводимые для групп Клиентов по различным 

программам и направлениям в соответствии с расписанием, составленным исполнителем. 

Костина Николина Эдуардовна, именуемое в дальнейшем «Исполнитель», заключила абонентский 

договор по проведению физкультурно-оздоровительных тренировок в течение определенного периода, на 

территории помещения по адресу: г. Новороссийск, ул. Хворостянского, дом 21, помещение 16 (далее – 
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помещение) на нижеследующих условиях, именуемым для целей Договора на оказание услуг Клиентам  и 

принявшим условия настоящей оферты путем совершения действий, указанных в п. 2.1.1. и 2.2.1. 

настоящей Публичной оферты. 

Условия настоящей публичной оферты вступают в силу с 02.01.2026 г. 

1.Предмет.   

1.1. Предметом настоящей оферты является оказание Заказчику платных услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок в соответствии с условиями настоящей публичной 

оферты, в соответствии с действующим законодательством РФ, Правилами посещения, расписанием 

занятий и прейскурантом Исполнителя. 

Клиент принимает и оплачивает (либо Клиент принимает, а Владелец Договора оплачивает) услуги 

по организации и проведению физкультурных, физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий, в соответствии с условиями Договора, утвержденными Исполнителем положениями 

(регламентами), Прейскурантом и Правилами. 

Договор регулируется ст. 429.4 ГК РФ (Договор с исполнением по требованию/абонентский Договор). При 

внесении оплаты по Договору Клиент приобретает право требовать от Исполнителя предоставления 

возможности посещения тренировок на условиях, определенных Договором. 

1.2. Настоящая Публичная оферта публикуется на сайте Исполнителя, а также, доступна для ознакомления 

всеми Клиентами, размещается на стойке рецепции. Предложение, предусмотренное настоящей 

Публичной офертой, действует только для Клиентов, имеющих действующий абонентский договор 

(контракт). 

1.3. Виды и сроки действия Абонементов на тренировки: 

- абонемент на 4 тренировки – 30 дней; 

- абонемент на 8 тренировок – 30 дней; 

- абонемент на 12 тренировок – 30 дней; 

- абонемент на 24 тренировки – 90дней; 

- абонемент на 48 тренировок – 180 дней. 

Стоимость Абонемента определяется в соответствии с действующим на дату покупки Прейскурантом 

Исполнителя. 

1.4. Условия и порядок оказания услуг 

1.4.1. Право Заказчика на пользование услугами Исполнителя подтверждается следующими документами: 

настоящим договором, документом об оплате по настоящему договору, клубной картой.  Клубная карта 

выдается Заказчику при заключении договора.  Клубная карта является персональной и не может быть 

передана третьим лицам. В случае установления факта передачи клубной карты третьему лицу, 

Исполнитель вправе в одностороннем порядке изъять такую карту у третьего лица и аннулировать. 

1.4.2. Предоставление услуг осуществляется в пределах срока действия абонемента. Срок начала оказания 

услуг начинает исчисляться с даты активации абонемента, которая происходит при первом посещении, но 

не позднее 14 (четырнадцати) дней с даты оплаты за услуги. 

1.4.3. Оплата по Договору производится единовременно, за исключением случаев, когда по условиям 

абонемента предусмотрена рассрочка. 

1.4.4. Заморозка абонемента предоставляется Клиенту на условиях приобретенного им вида абонемента. 

Клиент вправе дополнительно приобрести услугу заморозки на более продолжительный период на 

условиях, установленных прейскурантом. 

1.4.4. Исполнитель оставляет за собой право: 

– устанавливать индивидуальные условия оказания услуг для отдельных категорий потребителей на 

основании локальных нормативных актов Исполнителя; 

– отказать Клиенту в предоставлении услуг при нарушении им условий договора, Правил посещения 

тренировок в случае, если такие нарушения создают угрозу безопасности жизни и здоровья другим 

Клиентам и иных лиц и влияют на качество и безопасность оказываемых Исполнителем услуг. 

1.4.5. Время работы может быть изменено Исполнителем по техническим и другим причинам, в том числе 

форс-мажорного характера. 
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1.4.6. Иные правила и условия предоставления Исполнителем услуг Клиенту по настоящему договору 

регулируются Правилами посещения тренировок, размещенными на официальном сайте и на 

информационных стендах. 

 

2. Права и обязанности сторон. 

2.1. Права и обязанности Исполнителя: 

2.1.1. Исполнитель обязуется оказывать качественные платные услуги, акцептованные Заказчиком путем 

оплаты услуг Исполнителя. 

2.1.2. Исполнитель обязуется обеспечить рабочее состояние спортивного, сантехнического и иного 

оборудования в соответствии с требованиями санитарных норм и правил. 

2.1.3. Исполнитель имеет право изменять условия данной публичной оферты, прейскурант, перечень 

услуг, правила оказания услуг без предварительного согласования с Клиентом, обеспечивая при этом 

публикацию изменённых условий способами, указанными в п. 1.2. настоящей Публичной оферты.  

2.1.4. Исполнитель имеет право не допустить Клиента к занятиям при наличии внешних признаков у 

Клиента острого или хронического инфекционного и/или кожного заболевания, а также обладающего 

признаками алкогольного или наркотического опьянения. 

2.1.5. Исполнитель имеет право в одностороннем порядке расторгнуть настоящий договор в случае 

невыполнения Клиентом обязанностей, предусмотренных в п. 2.2. Договора. 

2.1.6.  Датой начала оказания услуг является дата активации приобретенного Клиентом абонемента. Если 

иное письменно не оговорено сторонами, абонемент активируется в день первого посещения Клиентом 

тренировки, но не позднее 14 (четырнадцати) дней с даты оплаты услуги.  

2.2. Права и обязанности Клиента: 

2.2.1. Клиент полностью и безоговорочно принимает условия настоящей оферты путем оплаты услуг 

Абонемента на тренировки. Также, совершая оплату услуг, предусмотренных настоящей офертой, Клиент 

подтверждает следующее: 

* что ознакомлен с Правилами посещения помещения, на территории которой оказываются услуги, и 

обязуется их соблюдать, а также самостоятельно отслеживать изменения, вносимые в такие документы. 

2.2.2. Клиент обязан соблюдать и поддерживать общественный порядок и общепринятые нормы 

поведения, вести себя уважительно по отношению к другим Клиентом, обслуживающему персоналу, не 

допускать действий, создающих опасность для окружающих. Своевременно письменно информировать 

исполнителя о наличии заболеваний или медицинских противопоказаний, которые могут представлять 

опасность для здоровья Клиентов, в том числе о беременности. 

2.2.3. Клиент обязан соблюдать чистоту и порядок в помещениях, требования безопасности занятий, 

правила использования спортивного инвентаря и оборудования, бережно относится к имуществу, после 

занятий возвращать спортивный инвентарь в места его хранения.  

2.2.4. При заключении настоящего договора Клиент подтверждает, что он не имеет медицинских 

противопоказаний для занятий и полностью принимает на себя ответственность за состояние своего 

здоровья. 

2.2.5. Клиент обязан самостоятельно и ответственно контролировать свое собственное здоровье и не 

ставить под угрозу здоровье окружающих его людей. 

2.2.6. Клиент обязан при посещении занятий внимательно относится к личным вещам, не оставлять их без 

присмотра, не доверять их другим лицам. 

2.2.7. Клиент  имеет право на предоставление ему качественных услуг, в соответствии с условиями 

настоящей оферты. 

2.2.8. Клиент имеет право на получение необходимой и достоверной информации об Исполнителе и 

оказываемых им услугах. 

2.2.9. Клиент оплачивает услуги самостоятельно. За лиц, не достигших 18 лет, услуги оплачивает законный 

представитель. 

2.2.10. Клиент  имеет право в одностороннем порядке отказаться от услуг Исполнителя до истечения 

окончания срока Абонемента на основании письменного заявления. В этом случае, Исполнитель 

возвращает Клиенту стоимость Абонемента за вычетом использованных занятий, исходя из расчета 

стоимости одного занятия в размере 1000 рублей за одно занятие. 

2.2.11. В случае пропуска занятий Клиентом, в том числе, по уважительной причине, перенос занятий и 

возврат денежных средств не производится.  

2.2.12. Занятия по Абонементу проводит тренер.  
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2.2.13. Запись на тренировку производится одним из следующих способов: 

- через страницу онлайн записи - https://mobifitness.ru/widget/demo/rasp/513763 

- путем адресации любым доступным способом (устно/письменно, лично, по телефону, электронной 

почте, и иными способами) просьбы о записи на тренировку Исполнителю. 

2.2.14. Запись считается произведенной, если на странице онлайн записи будет отражена запись на 

тренировку. 

2.2.15. Запись на тренировку также считается произведенной, если исполнитель приступит к оказанию 

услуги. 

2.2.17. В случае опоздания Клиента, время проведения тренировки сокращается на время опоздания. 

Отмена тренировки или ее перенос (с сохранением оплаты) может быть произведена не менее, чем за 3 

часа до ее начала. В случае несоблюдения обозначенного срока или пропуска тренировки, она считается 

проведенной и деньги за неё возврату не подлежат. 

2.1.18. В случае «заморозки»  тренировок Клиента, срок действия Абонемента пролонгируется на срок 

«заморозки». 

2.1.19. Клиент обязан незамедлительно письменно информировать исполнителя об изменении 

персональных данных, которые ранее были предоставлены исполнителю или о других обстоятельствах, 

способных повлиять на исполнение взаимных обязательств по договору. 

 

3. Стоимость услуг и порядок расчетов по Договору. 

3.1. Если иное письменно не оговорено сторонами, оплата стоимости услуг исполнителя производится 

Клиентом  путем 100% предварительной оплаты, не позднее дня начала периода оказания услуг. Оплата 

дополнительных платных услуг, также производится путем 100% предварительной оплаты. Стоимость 

услуг определяется в Прейскуранте (дополнительное соглашение №1)  настоящей Публичной оферты и 

может быть изменена Исполнителем в одностороннем порядке. 

3.2. Все расчеты по договору осуществляются в валюте Российской Федерации, любым не 

запрещенным законом способом. 

3.3. Для оплаты будущих дополнительных услуг клиент вправе внести авансовый платеж. 

3.4. При оказании дополнительной платной услуги, ее стоимость списывается из суммы внесенного 

Клиентом  аванса, о чем выдается подтверждающий документ (чек). 

3.5. В случае, если Клиент  не посетил тренировки, предусмотренные настоящим Договором и/или 

посетил их в меньшем количестве, по окончании срока Абонемента, денежные средства за непосещенные 

Клиентом  тренировки возврату не подлежат (в соответствии со ст. 429.4 Гражданского кодекса 

Российской Федерации). 

3.6. В случае невнесения оплаты в счет оказания дополнительных платных услуг, Исполнитель вправе 

ограничить Клиента  в получении услуг, до момента погашения образовавшейся задолженности. Если 

Клиент   уклоняется от оплаты оказанной дополнительной услуги в течение суток или более, Исполнитель 

вправе уменьшить период оказания услуг по основному договору (уменьшить срок действия абонемента), 

с уведомлением Клиента   об этом. 

3.7. Исполнитель вправе в счет оплаты одних услуг засчитать денежные средства, внесенные Клиентом 

в виде авансов для оплаты других услуг. 

3.8. Исполнитель и третьи лица, привлеченные исполнителем по желанию Клиента, оказывают ему 

дополнительные платные услуги, включенные и (или) не включенные в выбранный вид абонемента. Виды 

и стоимость таких дополнительных услуг оговорены в прейскуранте исполнителя и могут быть уточнены 

на рецепции, на информационных стендах или на странице онлайн записи. 

3.9. Для получения дополнительных услуг необходимо записаться на соответствующую услугу на 

странице онлайн записи или любым другим доступным способом.  

3.10. Стороны договорились, что после заключения договора на первую услугу, оказание последующих 

дополнительных платных услуг может осуществляться на основании внесения Клиентом  оплаты таких 

услуг исполнителю. Сам факт внесения оплаты подтверждает волеизъявление Клиентом, на оказание ему 

такой дополнительной услуги. При оказании дополнительных платных услуг, стороны продолжают 

руководствоваться настоящей офертой и приложениями к ней, если иное не будет оговорено сторонами в 

письменном виде. 

3.11. Заявка Клиента на оказание дополнительной платной услуги может быть отозвана Клиентом в срок 

не позднее чем за три часа до начала оговоренного времени оказания такой дополнительной услуги. Если 
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заявка не была отозвана в установленный срок, дополнительная услуга считается оказанной и должна быть 

оплачена в полном объеме. 

3.12. Клиент может пользоваться услугами исполнителя при отсутствии медицинских 

противопоказаний на соответствующие физические нагрузки. Исполнитель вправе потребовать 

медицинскую справку от Клиента, об допуске к занятиям соответствующим видом спорта. В случае 

уклонения Клиента от консультаций с врачом или сокрытия сведение о наличии противопоказаний, все 

риски возникновения негативных последствий несет клиент. 

3.13. Стоимость услуг исполнителя включает в себя все налоги, если такие применимы в соответствии 

с законодательством Российской Федерации, устанавливается в прейскуранте исполнителя. 

3.14. Если за Клиента, услуги исполнителя оплачивает кредитная организация, в силу договора между 

Клиентом и такой кредитной организацией, то стороны вправе при заключении договора с кредитной 

организацией зафиксировать сумму, которую Клиента напрямую обязуется оплатить исполнителю в день 

подписания заявления-акцепта. 

3.15. Исполнитель оставляет за собой право приостановить оказание услуг при наличии задолженности 

Клиента перед исполнителем, размер которой превышает 500 рублей. 

3.16. Оплата стоимости Основных услуг за первый Расчетный период производится в момент 

заключения Договора путем принятия условия Оферты и включает в себя оплату за выбранный абонемент. 

3.17. В случае, если Клиентом является лицо в возрасте от 14 до 18 лет, оплата за него производится 

законным представителем; факт оплаты является согласием законного представителя на получение услуг 

Клиентом. 

3.18. В случае, если оплата Абонемента осуществляется подарочным сертификатом Исполнителя, Клиент 

в возрасте от 14 до 18 лет обязуется предоставить письменное согласие законного представителя на 

получение услуг Исполнителя. 

3.18. Информация о порядке и способах оплаты публикуется на официальном сайте Исполнителя 

www.fitme.su и/или размещается в общедоступном месте в помещении Исполнителя. 

3.19. Дополнительные услуги оплачиваются Клиентом или Владельцем Договора путем внесения 100% 

предоплаты. 

3.20. Оплата стоимости Основных услуг Исполнителя осуществляется без НДС на основании главы 26.2 

Налогового кодекса РФ. 

3.21. Договор заключается на неопределенный срок. 

3.22. Договор прекращает свое действие при возникновении задолженности по оплате Основных услуг 

более чем за 1 (один) календарный день Расчётного периода, следующего за оплаченным (п. 2. ст. 157 ГК 

РФ). Такое прекращение действия Договора не требует уведомления Клиента и/или Владельца Договора 

(п. 2 ст. 165.1 ГК РФ). 

 

4. Ответственность сторон. 

4.1. В случае ненадлежащего исполнения Договора одной из сторон, повлекшего неблагоприятные 

последствия для другой стороны, ответственность наступает согласно действующему законодательству 

Российской Федерации. 

4.2. Исполнитель не несёт ответственности за вред, причинённый жизни и здоровью Клиента в случае 

ненадлежащего исполнения Клиентом  обязательств по настоящему договору, нарушения Правил 

поведения в помещении. Кроме того, Исполнитель не несет ответственность за вред жизни или здоровью 

Клиента, вызванный в результате обострения травм и хронических заболеваний Клиент, наступления 

острого заболевания Клиента. А также Исполнитель не несет ответственность за вред жизни, здоровью 

или имуществу Клиента, причиненный противоправными действиями третьих лиц. 

4.3. За повреждение личных вещей Клиента , утерянные или оставленные без присмотра  личные вещи 

Клиента,  Исполнитель ответственности не несёт. 

4.4. Клиент   несёт ответственность за порчу оборудования и имущества Исполнителя, а также 

имущества спортивного сооружения в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. Клиент   несет материальную ответственность за ущерб, причиненный Исполнителю. В случае 

причинения ущерба составляется акт. В случае отказа Клиента   от подписания акта, Исполнитель 

подписывает его в одностороннем порядке. Клиент   в течение пяти календарных дней на основании акта 

обязан возместить исполнителю причиненный ущерб в полном объеме, в противном случае сумма ущерба 

в безакцептном порядке вычитается исполнителем из авансовых платежей, внесенных Клиентом, если 
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таковые имеются или уменьшается период оказания услуг на сумму, соразмерную сумме причиненного 

ущерба. 

4.5. Исполнитель не несёт ответственности за технические неудобства, вызванные проведением 

Исполнителем, и/или уполномоченными организациями сезонных профилактических, ремонтно-

строительных и иных работ, а также аварийными ситуациями, возникшими не по вине исполнителя. 

4.6. Клиент   несет солидарную ответственность за вред, причиненный третьими лицами, которых он 

пригласил в спортивный зал и (или) за действия несовершеннолетних детей, в интересах которых 

клиентом был заключен договор. 

4.7. Все споры, возникающие по настоящему Договору, разрешаются путем переговоров, либо в 

порядке, установленном законодательством РФ. 

4.8. Окончание периода оказания услуг не освобождает сторон договора от ответственности за 

неисполнение своих обязательств. 

 

5. Обработка персональных данных 

5.1. Клиент в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ  «О персональных данных» 

поручает Исполнителю обработку, а именно: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, 

уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (предоставление, доступ), 

блокирование, удаление, уничтожение персональных данных лиц, заключивших договор, с целью 

проведения тренировок, формирования отчетных материалов по проведенным тренировкам, направления 

информационных сообщений. 

 В соответствии с Федеральным законом № 152-ФЗ от 27.07.2006 г. «О персональных данных», Клиент  

признает и соглашается с предоставлением Исполнителю своих персональных данных и/или контактных 

данных, а именно: фамилия, имя, отчество, пол, контактный номер телефона, город и адрес электронной 

почты, индивидуальный номер налогоплательщика/юридического лица. 

Клиент  предоставляет согласие на хранение, использование и обработку своих персональных данных 

и/или данных своего несовершеннолетнего ребенка посредством оплаты услуг Абонемента на 

персональные тренировки. Срок использования предоставленных персональных данных – 5 (пять) лет. 

5.2. Клиент отвечает за достоверность своих персональных данных, предоставленных Исполнителю и в 

случае их изменения должен незамедлительно информировать об этом Исполнителя. 

5.3. Клиент обязуется: 

5.3.1. предоставлять Исполнителю персональные данные, полученные законными способами, цели сбора 

которых совместимы с целью, указанной в пункте 5.1 настоящего Соглашения; 

5.3.2. доводить до исполнителя информацию в случае отзыва персональных данных согласия на 

обработку его персональных данных. 

5.3.3. Исполнитель обязуется соблюдать принципы и условия обработки персональных данных, 

определенные в статьях 5, 6 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ  «О персональных данных»; 

5.3.4.  обеспечивать конфиденциальность ставших известными персональных данных в соответствии со 

статьей 7 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»; 

5.3.4. обеспечивать выполнение требований части 5 статьи 18 и статьи 18.1 Федерального закона от 

27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»; 

5.3.5. обеспечивать безопасность персональных данных при их обработке в соответствии с требованиями 

статьи 19 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», в частности: 

а) применять организационные и технические меры защиты персональных данных в соответствии с 

требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» и принятых в 

соответствии с ним нормативных правовых актов Российской Федерации; 

б) применять средства защиты информации, прошедшие в установленном законом Российской 

Федерации порядке, процедуру оценки соответствия. 

5.3.6. уведомлять Клиента о случаях установления факта неправомерной или случайной передачи 

(предоставления, распространения, доступа) персональных данных, обрабатываемых в рамках 

настоящего договора, повлекшей нарушение прав субъектов персональных данных; 

6. Дополнительные условия 

 6.1. Если до окончания периода оказания услуг Клиент не заявил об отказе от исполнения договора, то 

услуги считаются оказанными надлежащим образом в полном объеме, независимо от фактического 

посещения спортивного клуба. 
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6.2. Если иное не предусмотрено договором, Клиент, полностью оплативший услуги, с согласия 

Исполнителя вправе переоформить на другое лицо право пользоваться услугами. Такое соглашение 

оформляется путем подписания дополнительного соглашения с исполнителем и при условии соответствия 

лица, на которое переоформляются права по договору, требованиям, которые предъявлялись к Клиенту 

при заключении договора. 

6.3. Если на дату акцептирования договора Исполнитель утвердит и опубликует на своем официальном 

сайте настоящую оферту в новой редакции, то стороны будут руководствоваться условиями новой оферты. 

6.4. Все споры и разногласия, связанные с заключением, исполнением и прекращением обязательств по 

договору стороны будут стремиться урегулировать в порядке, предусмотренном действующим 

законодательством Российской Федерации. 

6.5. Во всех вопросах, которые не оговорены сторонами в договоре и приложениях к нему, стороны 

руководствуются действующим законодательством РФ. 

6.6. В случае, если Клиент заключает договор в пользу третьих лиц, то он обязуется донести до сведения 

таких третьих лиц условия настоящего договора включая приложения к нему и обеспечить выполнения 

условий третьими лицами. 

 

7. Порядок возврата денежных средств. 

7.1 Если иное не будет предусмотрено действующим законодательством, в случае досрочного расторжения 

договора по инициативе Клиента, неиспользованные денежные средства подлежат возврату не позднее 

десяти дней с даты получения Исполнителем соответствующего письменного заявления клиента, с 

указанными банковскими реквизитами и контактными данными для направления ответа.  

7.2 При досрочном расторжении договоров в одностороннем порядке по инициативе Клиента  возврат 

оплаты на определенное количество не использованных занятий производится только до момента 

окончания абонемента исходя из расчета стоимости одного занятия в размере 1000 рублей за одно занятие. 

Тренировки, предоставленные со скидкой, обмену и возврату не подлежат. 

7.3 Занятия, представленные Заказчику в качестве подарка/бонуса (безвозмездно) (дополнительные 

тренировки, дополнительные услуги, как встречи и семинары, не учитываются при расчете возврата 

денежных средств. 

7.4 Разовые услуги: пробное, разовое посещение, работа над питанием, составление индивидуальной 

программы питания и/или тренировок возврату не подлежат. 

7.5 Исполнитель вправе в одностороннем порядке удерживать из любых сумм, которые по договору 

подлежат возврату Клиенту  стоимости оказанных и не оплаченных услуг и иных сумм, подлежащих 

возмещению исполнителю в соответствии с условиями договора. 

7.6 Если иное не оговорено договором, денежные средства подлежащие возврату Клиенту, 

выплачиваются на реквизиты Клиента, указанные в заявлении о расторжении договора. Исполнитель не 

возвращает денежные средства в наличной форме, если они поступили в безналичной форме. 

7.7 Если иное не предусмотрено договором, за лиц, не достигших 18-летнего возраста, остаток 

неиспользованных денежных средств может быть получен одним из родителей и/или законным 

представителем при предъявлении документов, удостоверяющих личность и документов, 

подтверждающих родственную связь или доверенность, оформленную в установленном законом порядке. 

8.  РАЗРЕШЕНИЕ СПОРОВ 

8.1. Все споры, связанные с заключением, толкованием, исполнением и расторжением Договора, будут 

разрешаться Сторонами путем переговоров. 

8.2. В случае недостижения соглашения в ходе переговоров, указанных в п. 8.1 Договора, заинтересованная 

Сторона направляет претензию в письменной форме, подписанную уполномоченным лицом. Претензия 

должна быть направлена с использованием средств связи, обеспечивающих фиксирование ее отправления 

(заказной почтой, телеграфом и т.д.) и получения, либо вручена другой Стороне под расписку. 

8.3. К претензии должны быть приложены документы, обосновывающие предъявленные 

заинтересованной Стороной требования (в случае их отсутствия у другой Стороны), и документы, 

подтверждающие полномочия лица, подписавшего претензию. Указанные документы представляются в 

форме надлежащим образом заверенных копий. Претензия, направленная без документов, 

подтверждающих полномочия лица, ее подписавшего, считается непредъявленной и рассмотрению не 

подлежит. 
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8.4. Сторона, которой направлена претензия, обязана рассмотреть полученную претензию и о результатах 

уведомить в письменной форме заинтересованную Сторону в течение 20 (двадцати) дней со дня получения 

претензии. 

8.5. В случае неурегулирования разногласий в претензионном порядке, а также в случае неполучения 

ответа на претензию в течение срока, указанного в п. 8.4 Договора, спор передается в суд в соответствии 

с действующим законодательством РФ. 

9. ПОРЯДОК СДАЧИ-ПРИЕМКИ УСЛУГ 

 

9.1. В течение 5 (пяти) рабочих дней, следующих за датой окончания оказания Услуг по Договору, 

Исполнитель обязан передать Клиенту двусторонний акт сдачи-приемки оказанных Услуг, составленный 

в двух оригинальных экземплярах и подписанный со своей Стороны. 

9.2. Клиент в течение 5 (пяти) календарных дней со дня получения акта сдачи-приемки оказанных 

Услуг от Исполнителя при отсутствии замечаний к Услугам обязан подписать акт сдачи-приемки 

оказанных Услуг со своей стороны и передать один экземпляр акта сдачи-приемки оказанных Услуг 

Исполнителю. Допускается передача подписанных Актов электронным способом, при условии 

предоставления оригиналов Акта в течение 15 (Пятнадцати) календарных дней с момента направления 

соответствующего электронного сообщения. 

9.3. В случае выявления Клиентом недостатков Услуг при их приемке Клиент в срок, установленный в 

пункте 9.2 Договора, составляет мотивированный отказ и направляет его Исполнителю с указанием 

перечня недостатков и сроков их устранения.  

9.4. Услуги по Договору считаются принятыми Клиентом после подписания Сторонами акта сдачи-

приемки оказанных Услуг. 

9.5. Если Исполнитель не явится для подписания акта в течение 2 (двух) рабочих дней со дня получения 

уведомления Клиента, Клиент имеет право составить односторонний акт и направить его Исполнителю, с 

требованием устранить недостатки оказанных Услуг.  

9.6. В случае если Клиент не подписывает акт приемки-сдачи оказания Услуг и письменно не сообщает 

Исполнителю причину отказа подписания акта в срок 3(трех) календарных дней с момента оказания 

Услуги, услуга считается принятой в полном объеме и оказанной надлежащим образом, Клиент претензий 

по объему, качеству и срокам оказания услуг не имеет. В этом случае Исполнитель составляет 

односторонний акт, который является основанием для оплаты оказанных Услуг. В акте делается отметка 

об отказе, и акт подписывается Исполнителем. 

9.7. В силу части 2 пункта 4 статьи 753 ГК РФ односторонний акт сдачи или приемки результата работ 

может быть признан судом недействительным лишь в случае, если мотивы отказа Клиента от подписания 

акта будут признаны судом обоснованными. 

 

10. РЕКВИЗИТЫ ИСПОЛНИТЕЛЯ: 

Костина Николина Эдуардовна  
ИНН 233712111102 

Счёт получателя платежа 

40817810800018754413 

БИК 044525974 

Банк получатель АО "Т Банк" 

Корр. Счёт 30101810145250000974 

Т. 79615124395 
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Приложение № 1 

к Договору на оказание услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок  

от «2» января 2026 г. 

 

 

 

 
Стоимость услуг с 1 апреля 2026 года 

 

№ Наименование Стоимость, 

руб. 

абонемент 

 Пробное посещение 500 

 Разовое посещение  1000 

 Абонемент на 4 тренировки 2900 

 Абонемент на 8 тренировок 5400 

 Абонемент на 12 тренировок 6600 

 Абонемент на 24 тренировки 12000 

 Абонемент на 48 тренировок 21600 

 Услуга заморозки абонемента сроком на 1 неделю 250 

 
Продолжительность занятия (посещения) – час подразумевает занятие 55 мин и подготовку к занятию 5 

мин. 
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Приложение № 2 

к Договору на оказание услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок  

от «2» января 2026 г. 

 

АКТ СДАЧИ – ПРИЕМКИ ОКАЗАННЫХ УСЛУГ 
 

г. Новороссийск                                «__» ________ 202___ г. 

 

______________________________________________________________________________,  

Именуемая(ый,ое) в дальнейшем «Клиент», с одной стороны, и Костина Николина 

Эдуардовна,  именуемая в дальнейшем «Исполнитель», с другой стороны, составили настоящий 

Акт сдачи –приемки оказанных услуг (далее - Акт) по Договору на оказание услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок от «___» ___________ 202__ г. (далее - Договор) о 

нижеследующем. 

 

1. Во исполнение Договора Исполнитель в период с «__» ________  202___ г. по «__» 

________  202__ г. выполнил обязательства по оказанию услуг, а именно оказал Клиенту услуги 

по следующему перечню 

№ 

пп 

Наименование 

услуги 

Единица 

измерения 

Кол-во 

(объем) 

Цена 

за 

единицу 

измерения, 

руб. 

Стоимость 

услуг, 

руб. 

 

      

      

      

Итого                                                              

2. Вышеперечисленные услуги выполнены полностью и в срок. Клиент претензий по 

объему, качеству и срокам оказания услуг не имеет. 

3. Согласно Договору общая стоимость оказанных услуг составляет 

 ________________________________________________ (__________) руб., (НДС не облагается) 

4. Настоящий Акт составлен в двух экземплярах, по одному для Исполнителя и Клиенту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

От Клиента 

 

_______________________________ 

______________/________________ 

 

«_____»_____________202___ г.  

От Исполнителя  

 

Костина Николина Эдуардовна 

_________________ Н.Э. Костина 

 

«____»___________202___ г.  
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Приложение № 3 

к Договору на оказание услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок  

от «2» января 2026 г. 

 

ПОЛИТИКА ОБРАБОТКИ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

Настоящая политика обработки персональных данных составлена в соответствии с требованиями 

Федерального закона от 27.07.2006. № 152-ФЗ «О персональных данных» (далее — Закон о 

персональных данных) и определяет порядок обработки персональных данных и меры по 

обеспечению безопасности персональных данных, предпринимаемые Костиной Николиной 

Эдуардовной (ИНН 233712111102) (далее — Оператор). 

 

1. Основные понятия, используемые в Политике 
1.1. Автоматизированная обработка персональных данных — обработка персональных данных с 

помощью средств вычислительной техники. 

1.2. Блокирование персональных данных — временное прекращение обработки персональных 

данных (за исключением случаев, если обработка необходима для уточнения персональных 

данных). 

1.3. Веб-сайт — совокупность графических и информационных материалов, а также программ 

для ЭВМ и баз данных, обеспечивающих их доступность в сети интернет по сетевому 

адресу https://https://fitme.su/ 

1.4. Обезличивание персональных данных — действия, в результате которых невозможно 

определить без использования дополнительной информации принадлежность персональных 

данных конкретному Пользователю или иному субъекту персональных данных. 

1.5. Обработка персональных данных — любое действие (операция) или совокупность действий 

(операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или без использования таких 

средств с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, обезличивание, 

блокирование, удаление, уничтожение персональных данных. 

1.6. Оператор - Костина Николина Эдуардовна (ИНН 233712111102), самостоятельно или 

совместно с другими лицами, организующими и (или) осуществляющими обработку 

персональных данных, а также определяющими цели обработки персональных данных, состав 

персональных данных, подлежащих обработке, действия (операции), совершаемые с 

персональными данными. 

1.7. Персональные данные — любая информация, относящаяся прямо или косвенно к 

определенному или определяемому физическому лицу - Пользователю веб-

сайта https://https://fitme.su (субъект персональных данных). 

1.8. Пользователь — любой посетитель веб-сайта https://fitme.su/ 

1.9. Предоставление персональных данных — действия, направленные на раскрытие 

персональных данных определенному лицу или определенному кругу лиц. 

1.10. Распространение персональных данных — любые действия, направленные на раскрытие 

персональных данных неопределенному кругу лиц (передача персональных данных) или на 

ознакомление с персональными данными неограниченного круга лиц, в том числе обнародование 

персональных данных в средствах массовой информации, размещение в информационно-

телекоммуникационных сетях или предоставление доступа к персональным данным каким-либо 

иным способом. 

1.11. Уничтожение персональных данных — любые действия, в результате которых 

персональные данные уничтожаются безвозвратно с невозможностью дальнейшего 

восстановления содержания персональных данных в информационной системе персональных 

данных и/или уничтожаются материальные носители персональных данных. 

1.12. Субъект персональных данных - физическое лицо, которое прямо или косвенно определено 

или определяемо с помощью персональных данных. 
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1.13. Файлы «cookies» (куки-файлы). Файлы «cookie» – это фрагмент данных, отправленный 

сервером Организации и хранимый на устройстве Субъекта персональных данных. Содержимое 

такого файла может как относиться, так и не относиться к персональным данным, в зависимости 

от того, содержит ли такой файл персональные данные или содержит обезличенные технические 

данные. 

 

2. Общие положения 
2.1. Оператор ставит своей важнейшей целью и условием осуществления своей деятельности 

соблюдение прав и свобод человека и гражданина при обработке его персональных данных, в том 

числе защиты прав на неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну. 

2.2. Настоящая политика Оператора в отношении обработки персональных данных (далее — 

Политика) применяется ко всей информации, которую Оператор может получить о посетителях 

веб-сайта https://fitme.su/ 

2.3. Политика является общедоступным документом Оператора и предусматривает 

возможность ознакомления с ней третьих лиц. 

2.4. Обработка персональных данных субъектов, которые дали согласие на обработку файлов 

«cookie» (куки-файлы), осуществляется при помощи сервисов веб-аналитики действий 

пользователей «Яндекс.Метрика» и «Гугл Аналитика». Субъект персональных данных вправе 

запретить своему оборудованию прием этих данных или ограничить прием этих данных. При 

отказе от получения таких данных или при ограничении приема данных некоторые функции 

Сайта могут работать некорректно. Субъект персональных данных обязуется сам настроить свое 

оборудование таким способом, чтобы оно обеспечивало адекватный его желаниям режим работы 

и уровень защиты данных файлов «cookie», а Организация не предоставляет технологических и 

правовых консультаций на темы подобного характера. 

 

3. Основные права и обязанности Оператора 
3.1. Оператор имеет право: 

— получать от субъекта персональных данных достоверные информацию и/или документы, 

содержащие персональные данные; 

— в случае отзыва субъектом персональных данных согласия на обработку персональных 

данных, а также, направления обращения с требованием о прекращении обработки персональных 

данных, Оператор вправе продолжить обработку персональных данных без согласия субъекта 

персональных данных при наличии оснований, указанных в Законе о персональных данных; 

— самостоятельно определять состав и перечень мер, необходимых и достаточных для 

обеспечения выполнения обязанностей, предусмотренных Законом о персональных данных и 

принятыми в соответствии с ним нормативными правовыми актами, если иное не предусмотрено 

Законом о персональных данных или другими федеральными законами. 

3.2. Оператор обязан: 

— предоставлять субъекту персональных данных по его просьбе информацию, касающуюся 

обработки его персональных данных; 

— организовывать обработку персональных данных в порядке, установленном действующим 

законодательством РФ; 

— отвечать на обращения и запросы субъектов персональных данных и их законных 

представителей в соответствии с требованиями Закона о персональных данных; 

— сообщать в уполномоченный орган по защите прав субъектов персональных данных по 

запросу этого органа необходимую информацию в течение 10 дней с даты получения такого 

запроса; 

— публиковать или иным образом обеспечивать неограниченный доступ к настоящей Политике 

в отношении обработки персональных данных; 

— принимать правовые, организационные и технические меры для защиты персональных данных 

от неправомерного или случайного доступа к ним, уничтожения, изменения, блокирования, 

копирования, предоставления, распространения персональных данных, а также от иных 
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неправомерных действий в отношении персональных данных; 

— прекратить обработку и уничтожить персональные данные в порядке и случаях, 

предусмотренных Законом о персональных данных; 

— исполнять иные обязанности, предусмотренные Законом о персональных данных. 

 

4. Основные права и обязанности субъектов персональных данных 
4.1. Субъекты персональных данных имеют право: 

— получать информацию, касающуюся обработки его персональных данных, за исключением 

случаев, предусмотренных федеральными законами. Сведения предоставляются субъекту 

персональных данных Оператором в доступной форме, и в них не должны содержаться 

персональные данные, относящиеся к другим субъектам персональных данных, за исключением 

случаев, когда имеются законные основания для раскрытия таких персональных данных. 

Перечень информации и порядок ее получения установлен Законом о персональных данных; 

— требовать от оператора уточнения его персональных данных, их блокирования или 

уничтожения в случае, если персональные данные являются неполными, устаревшими, 

неточными, незаконно полученными или не являются необходимыми для заявленной цели 

обработки, а также принимать предусмотренные законом меры по защите своих прав; 

— выдвигать условие предварительного согласия при обработке персональных данных; 

— на отзыв согласия на обработку персональных данных, а также, на направление требования о 

прекращении обработки персональных данных; 

— на осуществление иных прав, предусмотренных законодательством РФ. 

4.2. Субъекты персональных данных обязаны: 

— предоставлять Оператору достоверные данные о себе; 

— сообщать Оператору об уточнении (обновлении, изменении) своих персональных данных. 

4.3. Лица, передавшие Оператору недостоверные сведения о себе, либо сведения о другом 

субъекте персональных данных без согласия последнего, несут ответственность в соответствии с 

законодательством РФ. 

 

5. Принципы обработки персональных данных 
5.1. Обработка персональных данных осуществляется на законной и справедливой основе. 

5.2. Обработка персональных данных ограничивается достижением конкретных, заранее 

определенных и законных целей. Не допускается обработка персональных данных, 

несовместимая с целями сбора персональных данных. 

5.3. Не допускается объединение баз данных, содержащих персональные данные, обработка 

которых осуществляется в целях, несовместимых между собой. 

5.4. Обработке подлежат только персональные данные, которые отвечают целям их обработки. 

5.5. Содержание и объем обрабатываемых персональных данных соответствуют заявленным 

целям обработки. Не допускается избыточность обрабатываемых персональных данных по 

отношению к заявленным целям их обработки. 

5.6. При обработке персональных данных обеспечивается точность персональных данных, их 

достаточность, а в необходимых случаях и актуальность по отношению к целям обработки 

персональных данных. Оператор принимает необходимые меры и/или обеспечивает их принятие 

по удалению или уточнению неполных или неточных данных. 

5.7. Хранение персональных данных осуществляется в форме, позволяющей определить субъекта 

персональных данных, не дольше, чем этого требуют цели обработки персональных данных, если 

срок хранения персональных данных не установлен федеральным законом, договором, стороной 

которого, выгодоприобретателем или поручителем по которому является субъект персональных 

данных. Обрабатываемые персональные данные уничтожаются либо обезличиваются по 

достижении целей обработки или в случае утраты необходимости в достижении этих целей, если 

иное не предусмотрено федеральным законом. 
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6. Цели обработки персональных данных 
6.1. Обработка персональных данных субъектов персональных данных, может осуществляться в 

следующих целях: 

заключение с субъектом персональных данных любых договоров и их дальнейшего исполнения; 

запись Субъекта персональных данных на пробное занятие; 

подбор тренировочной программы для субъекта персональных данных; 

предоставление доступа к сервисам, информации и/или материалам, содержащимся на веб-сайте. 

 

7. Правовые основания обработки персональных данных 
7.1. Обработка персональных данных осуществляется с согласия субъекта персональных данных 

на обработку его персональных данных. 

7.2. Согласие субъекта персональных данных на обработку персональных данных считается 

полученным после проставления галочки в чекбоксе "Я согласен(-на) на обработку персональных 

данных". 

 

8. Порядок и условия обработки персональных данных 
8.1. Перечень действий с персональными данными, осуществляемых Оператором: 

8.1.1.Оператор осуществляет действия с использованием средств автоматизации или без 

использования таких средств с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, 

обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных. 

8.2. Обеспечение безопасности персональных данных 

8.2.1.Оператор принимает необходимые и достаточные организационные и 

технические меры для защиты персональных данных субъектов персональных данных от 

неправомерного или случайного доступа, уничтожения, изменения, блокирования, копирования, 

распространения. 

8.2.2. Обеспечение безопасности персональных данных, обрабатываемых Оператором, 

достигается, в частности следующими мерами: 

оператор является ответственным лицом за организацию обработки персональных данных и за 

обеспечение безопасности персональных данных; 

оператором проводятся необходимые организационные и технические мероприятия, 

установленные нормативными актами по вопросам защиты персональных данных. 

8.2.3.Базы данных Оператора находятся на территории Российской Федерации. 

8.3. Сроки обработки персональных данных 

8.3.1. Срок обработки персональных данных определяется достижением целей, для которых были 

собраны персональные данные, если иной срок не предусмотрен действующим 

законодательством. 

8.3.2. Субъект персональных данных может в любой момент отозвать свое согласие на обработку 

персональных данных, направив Оператору уведомление посредством электронной почты на 

электронный адрес Оператора fitme.n@yandex.ru с пометкой «Отзыв согласия на обработку 

персональных данных». 

8.3.3. Персональные данные, обрабатываемые Оператором, подлежат уничтожению 

либо обезличиванию в случае: 

достижения целей обработки персональных данных; 

утраты необходимости в достижении целей обработки персональных данных; 

истечения срока, предусмотренного законом; 

отзыва субъектом персональных данных согласия на обработку его персональных данных; 

отсутствия правовых оснований на обработку, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации; 

прекращения деятельности Оператора. 

8.3.4. В случае отзыва субъектом персональных данных на обработку его персональных данных, 

обрабатываемых Оператором, персональные данные подлежат уничтожению, если иное не 
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предусмотрено федеральным законодательством. 

8.4. Обработка персональных данных на Сайте без использования средств автоматизации не 

осуществляется. 

8.5. Персональные данные Пользователя никогда, ни при каких условиях не будут переданы 

третьим лицам, за исключением случаев, связанных с исполнением действующего 

законодательства. 

8.6. В случае выявления неточностей в персональных данных, субъект персональных данных 

может актуализировать их самостоятельно, путем направления Оператору уведомление на адрес 

электронной почты Оператора fitme.n@yandex.ru с пометкой «Актуализация персональных 

данных». 

8.7. Оператор при обработке персональных данных обеспечивает конфиденциальность 

персональных данных. 

8.8. Оператор осуществляет хранение персональных данных в форме, позволяющей определить 

субъекта персональных данных, не дольше, чем этого требуют цели обработки персональных 

данных, если срок хранения персональных данных не установлен федеральным законом. 

8.9. Условием прекращения обработки персональных данных может являться достижение целей 

обработки персональных данных, истечение срока действия согласия субъекта персональных 

данных, отзыв согласия субъектом персональных данных или требование о прекращении 

обработки персональных данных, а также выявление неправомерной обработки персональных 

данных. 

8.10. Перечень обрабатываемых персональных данных: фамилия, имя, отчество, контактный 

номер телефона, адрес электронной почты. 

 

9. Конфиденциальность персональных данных 
9.1. Оператор и иные лица, получившие доступ к персональным данным, обязаны не раскрывать 

третьим лицам и не распространять персональные данные без согласия субъекта персональных 

данных, если иное не предусмотрено федеральным законом. 

 

10. Заключительные положения 
10.1. Пользователь может получить любые разъяснения по интересующим вопросам, 

касающимся обработки его персональных данных, обратившись к Оператору с помощью 

электронной почты fitme.n@yandex.ru. 

10.2. В данном документе будут отражены любые изменения политики обработки персональных 

данных Оператором. Политика действует бессрочно до замены ее новой версией. 

10.3. Актуальная версия Политики в свободном доступе расположена в сети Интернет по адресу 

https://fitme.su. 
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Приложение № 4 

к Договору на оказание услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок  

от «2» января 2026 г. 

 

Согласие на обработку данных 

Настоящим в соответствии с Федеральным законом № 152-ФЗ «О персональных данных» от 

27.07.2006 года Вы подтверждаете свое согласие на обработку Костиной Николины Эдуардовны 

персональных данных: сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 

изменение), использование, передачу исключительно в целях продажи программного 

обеспечения на Ваше имя, как это описано ниже, блокирование, обезличивание, уничтожение. 

Костина Николина Эдуардовна гарантирует конфиденциальность получаемой информации. 

Обработка персональных данных осуществляется в целях эффективного исполнения договоров и 

иных обязательств, принятых Костиной Николиной Эдуардовной в качестве обязательных к 

исполнению. 

Настоящее согласие распространяется на следующие Ваши персональные данные: фамилия, имя 

и отчество, адрес электронной почты, почтовый адрес доставки заказов, контактный телефон, 

платёжные реквизиты. 

Срок действия согласия является неограниченным. Вы можете в любой момент отозвать 

настоящее согласие, направив письменное уведомления на адрес: 353925, г. Новороссийск, ул. 

Хворостянского, д.21, помещение 16, официальный сайт: www.fitme.su, с пометкой «Отзыв 

согласия на обработку персональных данных». 

Обращаем ваше внимание, что отзыв согласия на обработку персональных данных влечёт за 

собой удаление Вашей учётной записи с Интернет-сайта www.fitme.su, а также уничтожение 

записей, содержащих ваши персональные данные, в системах обработки персональных данных 

Костиной Николины Эдуардовны, что может сделать невозможным пользование интернет-

сервисами Костиной Николины Эдуардовны. 

Гарантирую, что представленная мной информация является полной, точной и достоверной, а 

также что при представлении информации не нарушаются действующее законодательство 

Российской Федерации, законные права и интересы третьих лиц. Вся представленная информация 

заполнена мною в отношении себя лично. 

Настоящее согласие действует в течение всего периода хранения персональных данных, если 

иное не предусмотрено законодательством Российской Федерации. 

Использование электронных адресов, которые являются персональными данными, также требует 

согласия субъектов персональных данных. 
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Приложение № 5 

к Договору на оказание услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок  

от «2» января 2026 г. 

 
СОГЛАСИЕ 

на получение информационных и рекламных сообщений 

 

В соответствии с Федеральным законом от 13.03.2006 № 38-ФЗ «О рекламе» и Федеральным 

законом от 07.07.2003 г. № 126-ФЗ «О связи» даю свое согласие Костиной Николине Эдуардовне (ИНН 

233712111102) на направление мне на указанные мной на сайте www.fitme.su контактные данные (номер 

телефона и/или электронную почту) сообщений в информационных, рекламно-информационных целях об 

услугах (сервисах), а именно: рассылок о мероприятиях, акциях и других рассылок информационного и 

рекламного характера в виде sms-сообщений, и/или электронных писем, и/или сообщений в мессенджерах, 

и/или push-уведомлений, и/или посредством телефонных звонков. 

Цели рассылки: информирование о расписании занятий, акциях, специальных предложениях, 

новых услугах. 

Оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления письменного заявления 

об этом и отправки его в адрес Оператора (fitme.n@yandex.ru) по электронной почте. В случае отзыва 

настоящего согласия Оператор обязан прекратить направление мне любых информационных материалов, 

в том числе об акциях и предложениях, и рекламной рассылки. 

Настоящее согласие действует до поступления требования субъекта персональных данных о 

прекращении обработки персональных данных в соответствии с ч. 2 ст. 15 Федерального закона от 

27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 

Настоящим подтверждаю, что любое моё действие по нажатию на кнопку «Отправить», 

«Зарегистрироваться», «Записаться», «Оставить заявку», проставлению отметки «✓» на соответствующих 

блоках на сайте www.fitme.su является достаточной формой согласия и позволяет подтвердить сторонам 

факт получения такого согласия, при этом иных доказательств для дополнительного подтверждения моего 

свободного волеизъявления не потребуется. 
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Приложение № 6 

к Договору на оказание услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок  

от «2» января 2026 г. 

 

 

Согласие на фото- и видеосъёмку и использование изображения 

Я, действуя свободно, своей волей и в своих интересах, настоящим даю согласие Костиной 

Николине Эдуардовне (ИНН 233712111102), зарегистрированному в качестве 

налогоплательщика по налоговому режиму «Налог на профессиональный доход» (далее — 

«Оператор»): 

1. На проведение фото- и видеосъёмки с моим участием или с участием моего 

несовершеннолетнего ребёнка, законным представителем которого я являюсь, во время 

посещения клуба, занятий, тренировок, мастер-классов, мероприятий и иных активностей, 

организованных Оператором. 

2. На использование изображения 

• в том числе воспроизведение, обработку, монтаж, распространение, публичный показ 

и доведение до всеобщего сведения; 

• в информационных, рекламных и маркетинговых целях, включая размещение: 

• на официальном сайте Оператора; 

• в социальных сетях; 

• в рекламных и презентационных материалах; 

• в печатных и электронных публикациях, связанных с деятельностью студии. 

3. Условия использования: 

• использование изображения допускается без выплаты вознаграждения; 

• согласие предоставляется на неопределённый срок; 

• согласие может быть отозвано мной в любое время путём направления письменного 

уведомления на адрес электронной почты: fitme.n@yandex.ru; 

• в случае отзыва согласия Оператор прекращает дальнейшее использование изображения 

и удаляет материалы с моим изображением или изображением моего ребёнка из своих 

информационных ресурсов в разумный срок, за исключением случаев, когда 

их использование допускается законодательством Российской Федерации. 

Настоящим подтверждаю, что ознакомлен (-а) с условиями настоящего согласия и предоставляю 

его добровольно. 
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Приложение № 7 

к Договору на оказание услуг по проведению 

физкультурно-оздоровительных тренировок  

от «2» января 2026 г. 

 

Правила посещения 

1. Запрещается: 

1.1. В целях личной безопасности запрещается проносить на территорию огнестрельное 

оружие, легковоспламеняющиеся, ядовитые вещества, запрещенные препараты. 

1.2. Употреблять спиртные напитки, наркотические средства, курить, находиться в нетрезвом  

состоянии. 

1.3. Посещать при наличии остаточных явлений алкогольного опьянения (похмельный 

синдром). При подозрении на наличие у Заказчика  признаков алкогольного и/или наркотического 

опьянения, а также остаточных явлений алкогольного опьянения (похмельный синдром), 

Исполнитель вправе применить меры к указанным лицам в виде отстранения от тренировок и 

вывода за пределы помещения или вызова сотрудников правоохранительных органов. 

1.4. Оскорблять посетителей и Исполнителя, провоцировать или участвовать в драке, 

совершать иные противоправные действия, нарушающие общественный порядок, угрожающие 

жизни и здоровью, имуществу, затрагивающие честь и достоинство любых лиц, находящихся на 

территории помещения. 

2. Правила посещения занятий: 

2.1. Посещение занятий осуществляется по онлайн записи. Заказчик может отменить занятие 

не позднее З часов до его начала, в противном случае услуга считается оказанной. 

Продолжительность тренировки определяется в зависимости от вида тренировки. 

2.2. Необходимо ставить в известность Исполнителя о состоянии своего здоровья заранее. 

Исполнитель не несёт ответственности за вред, связанный с ухудшением здоровья, если 

состояние здоровья Заказчика ухудшилось в результате острого заболевания, обострения травмы 

или хронического заболевания. 

2.3. При опоздании более чем на 10 минут исполнитель вправе не допустить Заказчика к 

тренировке. 

2.3.1.   Инвентарь, используемый во время тренировки, по окончании необходимо вернуть на 

место. 

3.  Форма одежды: 

3.1. В целях безопасности и обеспечения максимального комфорта, вход на тренировочную 

территорию допускается только в спортивной сменной одежде. Спортивная одежда это, как 

правило, футболки, топы, шорты, спортивные брюки. Верхняя часть тела должна быть закрыта. 

3.1.1.  При занятии в гамаках рекомендуется снять украшения во избежание повреждений 

Заказчика и инвентаря. 

4. Правила записи и отмены занятий:  

4.1. Записаться и отменить запись на тренировки можно 2 способами:  

- через исполнителя (звонок, сообщение); 

- через ссылку онлайн расписания. 

 Через ссылку можно планировать график тренировок на неделю вперед, отслеживать актуальное 

расписание, узнавать об изменениях в расписании, видеть актуальные программы занятий. 

Ссылку на онлайн расписание присылает Исполнитель по указанному вами номеру телефона. 

Необходимо пройти авторизацию по номеру телефона и электронной почте. В ссылке онлайн 

расписания будут видны все ваши записи. В дальнейшем необходимо обязательно записываться 

на занятия, так как количество мест в группах ограничено. 

Отмена записи возможна не позднее, чем за 4 часа до начала тренировки. В противном случае 

тренировка по абонементу списывается. 

4.2. При получении абонемента учитывать, что все абонементы именные, использовать 

его может только тот человек, на кого он зарегистрирован. 
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Активация абонемента происходит на первой тренировке, но не позднее 2-х недель с 

момента его приобретения. Если вы не успели израсходовать все тренировки в течение срока 

действия абонемента, то оставшиеся тренировки сгорают. 

    Заморозка абонемента возможна 2 способами: 

      - Бесплатная заморозка при предоставлении справки (больничного листа) на период болезни, 

указанный в справке, но не более 30 дней.   

     -Платная заморозка абонемента (на период от 1 до 4 недель) 

     Стоимость 1 недели заморозки - 250 руб.  

     Заморозку можно активировать 1 раз за весь срок действия абонемента. 

      Для активации заморозки необходимо заранее сообщить  даты вашего отсутствия.  

      Заморозить абонемент задним числом невозможно. 

      Заморозить абонемент после окончания его срока действия невозможно.   

5. Противопоказания к тренировкам 

­ беременность;  

­ заболевания опорно-двигательного аппарата;  

­ грыжи;  

­ варикозное расширение вен 3-4 стадии;  

­ сердечно-сосудистые заболевания;  

­ диабет; 

­ онкология; 

­ астма; 

­ эпилепсия; 

­ глаукома, катаракта; 

­ инфекционные заболевания в стадии обострения. 

6. Инструкция по безопасности 

6.1.Не подвергайтесь физическим нагрузкам в течение 30 минут после тренировки; 

6.2.Будьте внимательны, слушайте своё тело. Остановитесь или снизьте интенсивность 

тренировки, как только почувствуете усталость, избегайте упражнений до изнеможения; 

6.3.Обращайте внимание на боль в лодыжках. Делайте паузы при первых ощущения 

дискомфорта. 6.4.Расслабление верхней пряжки и/или дополнительная пара носков может 

снизить давление на проблемную зону (для тренировки «Kangoo jumps»); 

6.5. Держите стопы на ширине таза (стопы либо смотрят вперед, либо слегка развёрнуты), колени 

немного согнуты, но не расслаблены,  живот втянут, плечи назад, корпус в напряжении и 

зафиксирован, колено и захлёст выполнять под углом не более 90 градусов (для тренировки 

«Пружинящие ботинки «Kangoo jumps®»» и «Фитнес на батутах «Джампинг»»); 

6.6.Категорически запрещено выполнять акробатические элементы и выполнять поворот на 360 

градусов за одно движение (для тренировки «Пружинящие ботинки «Kangoo jumps®»»). 

 


